Pelirajaton-kortit:
Syyt ja seuraukset

Kortit on tarkoitettu kaytettavaksi vertaisryhmassa tai
tuettavan henkilon kanssa.

Pelirajaton-kortit helpottavat keskustelua rahapeli-
ongelman syistd, seurauksista ja ratkaisuista seka
muutostydstd. Niiden avulla voi kertoa omia ajatuksia
ja tunteita, hahmottaa omaa tilannettaan, seka saada
oivalluksia ja nakdkulmia.

Valitse Syy ja seuraus -korteista omaan tilanteeseen
sopivimmat ja merkityksellisimmat. Kerro miksi valit-
sit juuri nama kortit ja millaisia ajatuksia ne sinussa
herattavat.

Pohdi
« Millaisia syita 16ydyn pelaamiseeni?
« Millaisia ongelmia ja seurauksia pelaamisesta on
aiheutunut?
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